D> ACCESO A PAIN EDUCATION

El acceso se realizara a través de la pagina
4 www.changepain.org, en el apartado de FORMACION

PAIN

EDUCATION

CHANGE PAIN

EDUCAR EN DOLOR

A Conocer bien la fisiologla dal dolor y las opciones
farmacologicas, puede mejorar las decisiones
terapéuticas. Por ello es importante disponer de
herramientas de Fomacion Médica Continuada.

CHANGE PAIN estd trabajando en facilitar estas
herramientas.
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A continuacion, los alumnos deberan registrarse y una vez registrados accederan a la
plataforma de formacion, donde estan ubicados todos los médulos y todos los recursos
interactivos.
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Solicitada la acreditacion a la Comision de
Formacion Médica Continuada dependiente del
Ministerio de Sanidad y Politica Social
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D PAIN EDUCATION > PROGRAMA

Grinenthal apuesta por un mejor abordaje del dolor
crénico severo, por ello han desarrollado un ambicioso MODULO 1 Comunicacion médico-paciente

programa de formacién online, dirigido a todos los

profesionales sanitarios involucrados en el manejo y ¢ Conceptos generales de dolor. * Estrategias de comunicacion
. ¢ Dolor crénico y dolor agudo. médico-paciente.
tratamiento del dolor. * Modelo biopsicolodgico del dolor. ¢ Comprension de la evaluacion clinica.
* Factores psicosociales del dolor. ¢ Diferentes tipos de dolor.
El curso se ha desarrollado en colaboracion con la * Mejoras en el tratamiento del dolor ¢ Diferentes opciones de tratamiento
cronico. del dolor.

Federacion Europea de Asociaciones Internacionales
. . . * Equipo médico-paciente.
para el Estudio del Dolor (EFIC) y ha sido coordinado en

~ . - Tutores: Dr. Alejandro Tejedor y Dr. José Ramén Gonzalez Escalada
Espaia por la Sociedad Espafola del Dolor (SED). . ) d y e

Cada moédulo estara acreditado individualmente por la MODULO 2/ Manejo multimodal del dolor crénico

Comision de Formacion Médica continuada dependiente

o ) ) L . ¢ Evaluacion clinica y comunicacion efectiva ¢ Estrategias multimodales para
del Ministerio de Sanidad y Politica Social. . . )
médico-paciente. tratamiento del dolor.
¢ Desarrollo del dolor crénico. * Vias de dolor y efecto analgésico.
* Barreras fisicas y psicoldgicas del dolor severo. ¢ Opciones de tratamiento actual.
Z ¢ Calidad de vida de pacientes con dolor severo. ¢ Limites en los tratamientos actuales.
D COMITE COORDINADOR - . S
o ¢ Componente nociceptivo y neuropatico del dolor. ¢ Circulo vicioso.
(Por orden alfabético) * Objetivos de los tratamientos. * Abandono e incumplimiento terapéutico.

Dr. José De Andrés Ibanez (Valencia) Tutores: Dr. Manuel Lubian y Dra. Concepcion Pérez

Dr. José Ramén Gonzalez-Escalada Castellon (Madrid)

Dr. Manuel Lubian Lépez (Cadiz) Tratamientos del dolor crénico

MODULO 3 . . .
. . . orientados segin mecanismo
Dr. César Margarit Ferri (Alicante)
. § , . ¢ Tratamientos farmacoldgicos segun su * Dolor nociceptivo, inflamatorio y neurgpatico.
Dra. Concepcion Pérez Hernandez (Madrid) , . d ? . .
mecanismo de accién. * Hipersensibilidad y dolor.
Dr. Domingo Ruiz Hidalgo (Barcelona) * Vijas de dolor. ° O-bj.etIVOS del tratamiento para dolor crénico.
* Proceso de las sefiales dolorosas. * Vision general del dolor.
Dr. Miguel Angel Ruiz Iban (Madrid) * Modulacion y medicion del dolor. * Orientacion del tratamiento segun
. ) ) ) ¢ Cronificacién del dolor. el mecanismo del dolor.
Dr. Alejandro Tejedor Varillas (Madrid) « Sensibilizacién del dolor. * Tratamiento combinado.
¢ Inhibicion del dolor. ¢ Circulo vicioso y dolor crénico.

Dr. Jesus Tornero Molina (Guadalajara)

Tutores: Dr. Miguel Angel Ruiz y Dr. César Margarit




