
 
Objetivos:  
• Adquirir conocimientos y habilidades para la movilización e 
inmovilización de pacientes y en asistencia de los diferentes tipos de 
traumatismos.  
• Adquirir destrezas en el manejo de los materiales a emplear 
 
 
Dirigido a:  Sanitarios del Área de Burgos, con preferencia los 
destinados en el medio rural, refuerzos o unidades móviles. 
 
Número de Alumnos: 24 
 
 
Profesorado: 
 
• Dra. Dª. Flor de Castro Rodríguez. Médico. 
• Dra. Dª. Nieves Diego Rasilla. Médico. 
• Dª. Isabel Manjón Herrera. DUE. 
• Dª. Yolanda Martínez Vicente. DUE. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CURSO DE MANEJO INICIAL  
AL PACIENTE 

POLITRAUMATIZADO 
 

Lugar de Realización: Gerencia de 
Atención Primaria de Burgos. 
C/José María de la Puente, 1 

 
Fechas: 4, 5 y 6 de Abril de 2006 

 
 
 
 



PROGRAMA DEL CURSO:  
 
4 de Abril 2006 
 
16:00 -16:15 Introducción y Objetivos. 
16:15 -17:00 Valoración inicial del paciente politraumatizado. Dra. 
Diego Rasilla. 
17:00–17:30 Movilización e inmovilización para extracción y 
transporte. Dña. I. Manjón Herrera. 
17:30–18:00 Analgesia y Sedación. Dra. De Castro Rodríguez. 
18:00 –18:15 Descanso. 
18:15–21:00 Talleres ( 3 grupos de 8 alumnos). 
 
Taller I: Reconocimiento y Atención Inicial . Dra. Diego Rasilla. 
Taller II: Inmovilizaciones I. Dra. De Castro Rodríguez. 
Taller III: Inmovilizaciones II. Dña. I. Manjón Herrera. 
 
                        Taller I            Taller II          Taller III 
18:15-19:10 Grupo A Grupo B Grupo C 
19:10-20:05 Grupo B Grupo C Grupo A 
20:05-21:00 Grupo C Grupo A Grupo B 
 
5 de Abril 2006 
 
16:00 -16:30 Asistencia aérea al trauma grave. Dra. Diego Rasilla. 
16:30 -16:45 Asistencia a la circulación y shock en el trauma 
grave. Dña  Y. Martínez Vicente. 
16:45–17:15 Triaje y asistencia a múltiples víctimas. Dra. de 
Castro Rodríguez. 
17:15–17:30 Descanso. 

 
 

17:30- 20:30 Talleres ( 3 grupos de 8 alumnos). 
Taller I: Vía aérea y asistencia a la Ventilación. Dra. Diego Rasilla. 
Taller II: Múltiples víctimas y Triaje. Dra. de Castro Rodríguez. 
Taller III: Circulatorio. Dña  Y. Martínez Vicente. 
 
                          Taller I             Taller II          Taller III 
17:30-18:30 Grupo A Grupo B Grupo C 
18:30–19:30 Grupo B Grupo C Grupo A 
19:30-20:30 Grupo C Grupo A Grupo B 
 
6 de Abril de2006 
 
16:00 -16:15 Traumatismo Craneoencefálico. Dra. de Castro 
Rodríguez. 
16:15- 16:45 Traumatismo torácico y abdominal. Dra. de Castro 
Rodríguez. 
16:45–17:00 Traumatismo de extremidades y pelvis. Dra. Diego 
Rasilla. 
17:00- 20:00 Talleres ( 2 grupos de 12 alumnos). 
 
Taller I: Megacode I. Dra. Diego Rasilla.  
Taller II: Megacode II. Dra. de Castro Rodríguez. 
 
                          Taller I            Taller II 
17:00-18:30 Grupo A Grupo B 
18:30-20:00 Grupo B Grupo A   
20:00-20:30 Evaluación teórica. Encuesta de satisfacción y 
Clausura. 


