
PLAZAS:  
24 ALUMNOS 
 
DIRIGIDO A:  
MIR de la Gerencia de Atención Primaria de Valladolid Este. 
 
ORGANIZA: 

- Escuela de Urgencias y Emergencias de Castilla y 
León. 

- Gerencia de Atención Primaria de Valladolid Este. 
 
INSCRIPCIONES: 
Servicio de Formación de la Gerencia de Atención Primaria de 
Valladolid Este. Teléfono 983 310 046 
 
DURACION: 
10 HORAS LECTIVAS 

 
PROFESORADO 
José Mª Rodríguez Sánchez Enfermero  de Emergencias  
Mª Jesús Santos Larrégola Médico de Emergencias 
Almudena Noriega Míguez. Médico de Emergencias 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Curso de  
Manejo Inicial 
de la Vía Aérea 

 
LUGAR: 
Aula Delicias 
Centro de Salud Delicias 
Paseo Juan Carlos I, Nº 18 
Valladolid   47012 
 
FECHAS Y HORARIO: 
DIAS 12 Y 13 DE JUNIO DE 2007 
DE 9:00 A 14:00 HORAS 

 
www.iecscyl.com  

 
 
 



PROGRAMA. 
 
12 de Junio de 2007 
 
9:00: 9:30 Pretest  Jose Mª Rodríguez Sánchez Enfermero  de 
Emergencias y Mª Jesús Santos Larrégola Médico de Emergencias 
9:30-10:30 Jose Mª Rodríguez Sánchez Enfermero  de Emergencias. 

 Anatomía y Fisiología del Aparato Respiratorio. 
 Causas de obstrucción de Vía Aérea. 
 Alteraciones de la Ventilación. 
 Material  utilizado en el manejo de la Vía  Aérea. 

 
 
10:30-11:30 José Mª Rodríguez Sánchez. Enfermero de Emergencias. 
 

 Algoritmo de actuación Soporte Vital Básico del Adulto.  
 Desostrucción de la Vía Aérea. Secuencia de actuación en la 

asfixia por atragantamiento. 
 Permeabilización manual de vía aérea. Posición lateral de 

seguridad. 
 Cánula orofaríngea (Guedel). Uso 
 Aspirador y técnicas de aspiración. 
 Oxigenación y ventilación 

-Aporte suplementario de O2 (mascarillas...) 
-Boca-Boca. Boca-Mascarilla. 
-Bolsa- mascarilla. 
 
11:30-12:00 Descanso 
 
12:00-13:30  Taller práctico 
Grupo A : Jose Mª Rodríguez. Enfermero de Emergencias. 
Grupo B: Mª Jesús Santos Larrégola Médico de Emergencias 
 

• Desostrucción de la vía aérea (adultos) 
• Permeabilización  manual de vía aérea 
• Ventilación boca a boca 
• Posición lateral de seguridad 
• Guedel 
• Aspirador 
• Oxigenoterapia 
• Ventilación con bolsa Mascarilla 

  
 
 
 
 
 
 
 
13 de Junio de 2007 
 
9:00-10:00  Mª Jesús Santos Larrégola. Médico de Emergencias. 

 Algoritmo de actuación en el manejo avanzado de la vía aérea. 
 Material 
 Aislamiento de vía aérea. Intubación orotraqueal. 

-    Indicaciones. 
- Técnica. 
- Farmacología. 
 

10:00-11:00  Almudena Noriega Míguez. Médico de Emergencias. 
 Complicaciones y Yatrogenia en la IOT. 
 Vía aérea difícil . Métodos alternativos Vía aérea quirúrgica 
 Nociones de ventilación mecánica. 

 
11:00-11:30  Descanso 
 
11:30-13:30  Taller práctico 
Grupo A: Mª Jesús Santos Larrégola. Médico de Emergencias. 
Grupo B: Almudena Noriega Míguez. Médico de Emergencias. 
 
Permeabilización y aislamiento de la vía aérea. 
 
13:30-14:30 
Megacodes. Postest y evaluación 
Grupo A: Mª Jesús Santos Larrégola. Médico de Emergencias. 
Grupo B: Almudena Noriega Míguez. Médico de Emergencias. 
 
 
 


