
COODIRECTORES 
 
D. Ángel Martín Pastor 
(Director de la Fundación para la Formación del Colegio 
Oficial de Médicos de Valladolid) 
 
D. Alberto Caballero García 
(Director del Instituto de Estudios de Ciecias de la Salud 
de Castilla y León) 
 
COORDINADOR DOCENTE: 
 
Raúl Alonso Aviles 
(F.E.A.) 
 
FECHAS: 
  
15, 16, 17 y 18 de Diciembre de 2008 
 
LUGAR DE CELEBRACIÓN: 
 
Facultad de Medicina de la Universidad de 
Valladolid. c/ Ramón y Cajal, 7 -  47005  Valladolid 
 
    DESTINATARIOS: 
 
Médicos  
 
INSCRIPCIÓN: 
 
Personalmente: en la Fundación para la Formación 
del Colegio Oficial de Médicos de Valladolid.  
C/ Pasión 13 – 4º,   Telf: 983 36 01 98 
 
Por e-mail: administracion@ffcmva.org, indicando 
nombre y apellidos, número de colegiado y centro 
de trabajo, a través de la inscripción on-line en 
nuestra página web www.ffcmva.org, o por correo 
ordinario. 
 
Mediante transferencia bancaria 
Nº de Cuenta para hacer efectivo el pago: 
Barclays: 0065-0043-01-0001044198 
 
 
 

PLAZAS LIMITADAS POR RIGUROSO  
ORDEN DE INSCRIPCIÓN  

A  24 ASISTENTES 
 

OBJETIVOS 
 
- Adquirir conocimientos actualizados sobre la 

actitud, la práctica y la teoría del desarrollo de la 
reanimación cardiopulmonar en una persona 
adulta, conforme a las últimas novedades y 
criterios del European 

- Resuscitation Council y American Hearth 
Association. 

- Comprender la trascendencia del correcto 
desarrollo de la Cadena de la Supervivencia. 

- Integrar la necesidad de actuar en una 
emergencia según la Conducta PAS (Proteger, 
Alertar, Socorrer). 

- Desarrollar conocimientos sobre la realización de 
la evaluación primaria de un adulto. 

- Conocer la secuencia adecuada del desarrollo de 
una RCP básica en un adulto. 

- Adquirir y actualizar los conocimientos en el 
desarrollo de una RCP Avanzada 

 
 
 
Organizado por: 
 

Fundación para la Formación 
Colegio Oficial de Médicos de Valladolid 

en colaboración con la Escuela de Urgencias y 
Emergencias de Castilla y León (Instituto de 

Estudios de Ciecias de la Salud de Castilla y León) 
 
 

 
SECRETARÍA TÉCNICA 

INFORMACIÓN: 
Fundación para la Formación 

Colegio Oficial de Médicos de Valladolid 
C/Pasión 13 – 4º 

Telf: 983 360 198 / Fax: 983350793 
administracion@ffcmva.org 
administracion1@ffcmva.org 

www.ffcmva.org 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 

Curso RCP  
Básica y 

Avanzada en 
adultos 

(Modelo AHA) 
 
 
 

FECHAS: 
 
   15, 16, 17 y 18 de Diciembre de 2008 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 



  
 
► PROGRAMA: 

 
 
 
Jornada 1 (15 Diciembre) 
 
- 15:45 a 16:30  Pre-test (examen de 30 preguntas tipo test 
de múltiple respuesta) 
- 16:30 a 17:15  Introducción al curso: 
          • Epidemiología y causas de la parada cardíaca 
- 17:15 a 18:15  Exposición teórico-práctica de  
                            ARRITMIAS/DEA 
  • Lectura de ECG 
  • Reconocimiento de las arritmias más 
    frecuentes 
  • Reconocimientos de los ritmos  
     desfibrilables 
- 18:15 a 18:30  Descanso 
- 18:30 a 19:30  Exposición teórico-práctica VÍA AÉREA 
  - Vía aérea invasiva y no invasiva 
  - Asistencia respiratoria circulatoria en  
                               Soporte Vital Avanzado 
- 19:30 a 20:30  Exposición teórico-práctica RCP BÁSICA 
  - Identificación de la parada 
  - Apertura y desobstrucción de la vía aérea 
   - Ventilación no instrumental  
   - Masaje cardíaco 
 
 
 
Actividad DEA/ 

ARRITMIAS 
VIA 
AÉREA 

RCP 
BÁSICA 

Grupo A  
(8 Alumnos) 

17:15 -18:15 18:30 – 
19:30 

19:30- 
20:30 

Grupo B  
(8 Alumnos) 

18:30 – 19:30 19:30 – 
20:30 

17:15 – 18:15 

Grupo C  
(8 Alumnos) 

19:30- 20:30 17:15- 
18:15 

18:30 – 
19:30 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Jornada 2 (16 Diciembre) 
 
- 16:00 a 17:00  Farmacología en la parada  
                             cardiorrespiratoria 
- 17:00 a 18:00  Alteraciones hidroelectrolíticas en la  
                             parada 
- 18:00 a 18:30  Descanso 
- 18:30 a 20:30  Práctica RCP BÁSICA/VÍA AÉREA y     
                             ACCESOS  VENOSOS/DEA/ARRITMIAS 
- Soporte vital avanzado (Ventilación y apoyo hemodinámico) 
    
 * Se organizarán en 3 grupos de 8 alumnos cada 1  
 
Jornada 3 (17 Diciembre) 
 
- 16:00 a 17:00  Atención Inicial al IAM e ACVA 
- 17:00 a 18:00  RCP en situaciones especiales 
- 18:00 a 18:30  Descanso 
- 18:30 a 20:30  Organización/Demostración) Práctica del   
                              CÓDIGO MEGA 
    
- Se organizarán en 3 grupos de 8 alumnos cada 1 
 
 
 
Jornada 4 (18 Diciembre) 
 
- 16:00 a 16:30  Aspectos ético-legales, código  
                             deontológico en la RCP 
- 16:30 a 18:00  Práctica final del CÓDIGO MEGA 
- 18:00 a 18:30  Test final (examen tipo test 30 preguntas  
                              con múltiple respuesta) 
- 18:30 a 19:00  Descanso 
- 18:30 a 20:30  Práctica final del CÓDIGO MEGA 
- 20:30 a 21:00  Encuesta de satisfacción. Evaluación de  
                             resultados. Fin de curso 
    
- En la práctica final se organizarán 3 grupos de 8 alumnos 
cada 1 
 
 

“Curso RCP básica y avanzada en adulto” 
 

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN 
 

Nombre 
 

Apellidos 
 

CIF (especificar letra) 
 

Domicilio 
 

Código Postal y Ciudad 
 

Teléfono / Móvil 
 

e-mail 
 

Centro de Trabajo / Facultad 
 

Profesión: 
Médico      
 
CUOTA DE INSCRIPCIÓN: 
 
175€    Médicos Colegiados en Valladolid 
     Nº de Colegiado_________________ 
 
200€  Médicos Colegiados fuera de Valladolid  
    Nº de Colegiado_________________ 
 
PLAZO para realizar el ingreso: 05/12/2008 
Ingresar en la Cuenta:  0065-0043-01-0001044198,  
mediante transferencia, indicando nombre y curso  
 
Remitir  el boletín,  junto con la copia de la transferencia, a: 

Fundación para la Formación 
del Colegio Oficial de Médicos de Valladolid 

C/ Pasión, 13-4º dcha, 47001 – Valladolid 
Tlfno: 983360198 / Fax: 983350793 

administracion@ffcmva.org 
www.ffcmva.org

SOLICITADA ACREDITACIÓN POR LA COMISIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA DE LAS PROFESIONES SANITARIAS DE LA COMUNIDAD DE CASTILLA Y LEÓN 

http://www.ffcmva.org/

