
Dirigido a: 
Personal sanitario, Personal de rescate y Cuerpos y  fuerzas 
de seguridad. 
 
Fechas: 
Del 5 al 8 de Septiembre de 2011. 
 
Lugar: 
Albergue Juvenil Fernán González.  
C/Anduva 82. 
09200 Miranda De Ebro 
Teléfono: 947 320 932  
 
Duración:  
40 horas lectivas.  
 
Número de Plazas: 
30 plazas por riguroso orden de inscripción. 
 
Matrícula: 
375 € (incluye alojamiento con pensión completa). 
 
Inscripción Preliminar: 
 Exclusivamente Online a través de la web: 
 
 
 
 
 
 
 
Secretaría e información en:  
ESCUELA  DE  URGENCIAS  Y  EMERGENCIAS  DE  CASTILL  Y 
LEÓN  (Instituto  de  Estudios  de  Ciencias  de  la  Salud  de 
Castilla y León) 
PARQUE DE SANTA CLARA, S/N  
42002  SORIA  
Teléfono: 975 23 26 77   Fax: 975 23 32 27  
Web:   www.iecscyl.com 
Email: informacion@iecscyl.com 
 
 
 
 
 
 
 
 

Objetivos: 
1. Dotar  al  alumno  de  conocimientos  y  aptitudes  para  la 
resolución  de  los  accidentes  mas  frecuentes  que  se 
producen en montaña. 

2. Adquirir  las  actitudes  precisas  en maniobras  básicas de 
rescate y autorescate con medios de fortuna. 

3. Conocer los principios generales del socorro en montaña. 
4. Aprender  a  diferenciar  los  tipos  de  atención  a  los 
pacientes: sanitarios y no sanitarios. 

5. Dotar  al  alumno  de  los  conocimientos  generales  para 
poder  colaborar  eficazmente  con  grupos  de  rescate 
profesionales que participen en el incidente. 

6. Reconocer y actuar ante distintas situaciones de socorro. 
7. Valoración  inicial  e  información  de  la  escena  al  centro 
coordinador. 

8. Reconocer los recursos de los que disponemos. 
 
Organizan: 
 Escuela de Urgencias y Emergencias (Instituto de Estudios 
de Ciencias de la Salud de Castilla y León). 
 SEMES Castilla y León. 
 
Avalado por: 
Sociedad Española de Medicina de Urgencias y Emergencias 
(SEMES). 
 
Colabora: 
 Ambulancias Rodrigo. 
 Ayuntamiento de Miranda de Ebro. 
 Bomberos de Miranda de Ebro. 
 Cruz Roja de Miranda de Ebro. 
 Federación Alavesa de Montaña. 
 Guardia Civil (SEPRONA). 
 Hospital Comarcal Santiago Apóstol. 
 Protección Civil de Burgos. 
 
 
 
 

 
 

V Curso de 
Atención 

Sanitaria En 
Montaña. 
Búsqueda y 
Rescate 

 
 

PRE-INSCRIPCIÓN ONLINE 
www.iecscyl.com 

 
 
 
LUGAR:  
Miranda de Ebro (Burgos) 
 
FECHAS: 
Del 5 al 8 de Septiembre de 2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.iecscyl.com 

mailto:informacion@iecscyl.com


CRONOGRAMA 
 

Día 1  
 
10:00 a 14:00  

Presensación y entrega de documentación y acreditaciones 
Conceptos generales del socorro en montaña 
Enfermedades frecuentes de montaña 
Accidentes en aguas de montaña. Ahogamientos 
Asfixia 

 
A las 14:00 COMIDA 
 
De 16:00 a 20:30 
 Taller  de movilización: manejo  de  camillas,  retirada  de  casco  y 
volteos 

Taller  de  inmovilización:  férulas  y  férulas  de  de  fortuna, 
construcción de camillas 

 
A las 20:30 CENA 
 

Día 2 
 
A las 08:30 DESAYUNO 
 
De 9:00 a 14:00 
  

Heridas y contusiones producidas en  montaña. 
Lesiones del aparato locomotor producidas en montaña. 
Fracturas producidas en montaña. 
Traumatismos craneoencefálicos producidos en  montaña. 
Traumatismos vertebromedulares producidos en montaña. 
Politraumatismos. Aplastamientos. Avalanchas. 
Hemorragias producidas en montaña 
Movilización y transporte de heridos 

 
A las 14:00 COMIDA 
 
De 16:00 a 20:30 

Practica  de  rescate  en  ríos  y  transporte  de  heridos  por 
laderas. 

 
A las 20:30 CENA 
 
 

 
 

Día 3 
 
A las 08:30 DESAYUNO 
 
De 09:00 a 14:00 

Lesiones producidas por el calor y el sol en la montaña 
Lesiones producidas por el frío en la montaña.  
Lesiones producidas por la altura. 
Lesiones producidas por el rayo (fulguración) 
Quemaduras en la montaña. 
Shock. 
Intoxicaciones en la montaña. 
Cuerpos extraños. 

 
A las 14:00 COMIDA 
 
De 16:00 a 20:30  

Orientación en montaña. 
Funcionamiento del GPS. 

 
A las 20:30 CENA 
 
De 22:00 a 02:00 

Resolución de casos prácticos de búsqueda y salvamento en 
montaña (organización, coordinación y ejecución). 
Practicas de orientación. 

 

Día 4 
 
A las 08:30 DESAYUNO 
 
De 10:00 a 14:00 

Evaluación de las practicas nocturnas. 
Helitransporte. 
Mordeduras y picaduras de animales venenosos. 
Botiquines de montaña. 
Entrega de diplomas y clausura del curso. 

 
 
 
 
 
 

DIRECTOR 
 
Raúl Artiguez Terrazas 
   Técnico  de  Emergencias  Sanitarias  en  Emergencias  Sanitarias 
Castilla y León 

 
 

PROFESORADO 
 
Alberto Jorge Carpio 
   Técnico  de  Emergencias  Sanitarias  en  Emergencias  Sanitarias 
Castilla y León    
Ander Gastón Dapena  
   Técnico de Landher Servicios de Formación 
Carlos Roca Casquero 
   Técnico  de  Emergencias  Sanitarias  en  Emergencias  Sanitarias 
Castilla y León  
Eduardo García Linaje 
   Técnico de Emergencias Sanitarias Osakidetza (SVB Zambrana).    
Ricardo Miguel Barreiro 
   Técnico  de  Emergencias  Sanitarias  en  Emergencias  Sanitarias 
Castilla y León  
José Antonio Sabando Martínez 
   Bombero del Parque de Miranda de Ebro 
Juan 
   Bombero del Parque de Miranda de Ebro 

Ruth Gómez Caballo 
   Medico  de  Emergencias  Sanitarias  en  Emergencias  Sanitarias 
Castilla y León  

Rosa Cardaba 
   Enfermera  Emergencias  Sanitarias  en  Emergencias  Sanitarias 
Castilla y León  

Pablo Aldai Agirretxe 
   Licenciado  en  Geografía,  Técnico  de  Landher  Servicios  de 
Formación. 

Alvaro Martínez Arroyo 
   Técnico de Emergencias Sanitarias 
 


