
Dirigido a: 
Médicos de Atención Primaria y Urgencias. 
Organiza: 
 
‐ Escuela de Urgencias y Emergencias de Castilla y León. 
(Instituto de Estudios de Ciencias de la Salud de Castilla 
y León). 

 
 
 
Fechas y Lugar: 
17 y 18 de junio de 2011 
Instituto  de  Estudios  de  Ciencias  de  la  Salud  de 
Castilla y León. 
 
 
Nº de Plazas: Limitado a 25 alumnos por riguroso orden 
de inscripción. 
 
Precio de Matrícula: 585€  
Incluye comidas de trabajo, manuales y CD. 
 
Inscripción: Exclusivamente On‐line a través web: 
 
 
 
 
 
 
 
Secretaría e información en:  
INSTITUTO  DE  ESTUDIOS  DE  CIENCIAS  DE  LA 
SALUD DE CASTILLA Y LEÓN. 
Parque de Santa Clara, s/n  
42002 ‐ Soria  
Teléfono: 975 23 26 77  ‐ Fax: 975 23 32 27  
Web:   www.iecscyl.com 
Email: informacion@iecscyl.com 
 
 

Organiza: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Avalado por: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Colabora: 

 
 
 

 
 

CURSO DE 
ECOGRAFIA  

 
PERFECCIONAMIENTO 

EN 
 ECO‐ABDOMEN, eFAST, 

MUSCULO 
ESQUELETICA Y 
ECOCARDIO 
VASCULAR 

Fecha:  

INSCRIPCIÓN ONLINE 
www.iecscyl.com 

Viernes 17 y Sábado 18 de Junio 
de 2011 
De 09.00h a 21.00h 

 
Lugar: 

Instituto de Estudios de Ciencias de la 
Salud de Castilla y León. 

 
 
 
 
 www.iecscyl.com 

www.gtecografia.com 
Solicitada acreditación por la Comisión de 
Formación Continuada de las Profesiones 

Sanitarias de la Comunidad de Castilla y León

 

mailto:informacion@iecscyl.com


PROGRAMA TALLER ECO ABDOMINAL, 
Efast,MÚSCULO-ESQUELÉTICA, 
ECOCARDIO-VASCULAR. 
PROGRAMA PRÁCTICO: 

PROGRAMA DEL CURSO 40H  SORIA   
(18H PRESENCIALES Y 22H NO PRESENCIALES) 
 
Día 1: 
 
VIERNES 17  JUNIO 2011 
 
09.00-09.30:  PRESENTACION DEL CURSO, ENTREGA 
MATERIAL DIDÁCTICO 
RECOGIDA TEST -CASOS CLINICOS PRE CURSO Y 
ENTREGA NUEVOS TEST -CASOS CLINICOS CURSO Y 
HOJAS DE EVALUACIÓN Y CONTROL ASISTENCIA 
 
09.30-10.00: SISTEMÁTICA DE EXPLORACIÓN 
ECOGRÁFICA DE ABDOMEN NORMAL 
10.00-10.30 ECOGRAFÍA DE ABDOMEN PATOLÓGICO: 
  (LITIASIS, HEMANGIOMA H., QUISTES, ESTEATOSIS H., 
HIDRONEFROSIS, 
POLIQUISTOSIS R., ESPLENOMEGALIA, HEMATOMA 
RETROPERITONEAL, MASA VESICAL-RENAL, HBP, MIOMA.) 
 
10.30-11.00 PROTOCOLO E-FAST - PREP EN URGENCIAS 
Y ECO PLEURO-PULMONAR 
  (LIQUIDO LIBRE PERITONEAL HEPATO-RENAL / ESPLENO-
RENAL / SACO DOUGLAS, 
 ROTURA BAZO, DERRAME PERICÁRDICO / PLEURAL,  
NEUMOTORAX, ANEURISMA AO). 
 
11.00-11.30: MANEJO DEL ECÓGRAFO Y ECOGRAFIA 
POR EL URGENCIOLOGO 
 
 
11.30-12.00: DESCANSO 
 
12.00-13.30: PRACTICAS ECO ABDOMINAL NORMAL Y 
PATOLOGICO Y E-FAST-PREP Y PLEURO-PULM 
  (CON MODELOS NORMALES-PATOLÓGICOS Y 
PHANTOMS) 
 
13.30-14.00: CD ECOGRAFIA ABDOMINAL Y FAST 
  VIDEOS DE ECOGRAFIA ABDOMINAL PATOLOGICA Y E-
FAST 
  CASOS CLINICOS DE ECO ABDOMINAL Y E-FAST 
 
14.00-16.00: COMIDA 
 
16.00-16.30: INTRODUCCIÓN A LA ECOGRAFÍA 
MUSCULO-ESQUELÉTICA 

 
16.30-17.00: ECOGRAFÍA DE HOMBRO NORMAL 
 
17.00-17.45: ECOGRAFÍA DE HOMBRO PATOLOGICO: 
  (TENDINITIS, SINOVITIS, CALCIFICACIÓN, ROTURAS Y 
BURSITIS DEL MANGUITO ROTADORES) 
 
17.45-18.15: DESCANSO 
 
18.15-19.30:  PRÁCTICAS DE ECOGRAFÍA DE HOMBRO 
NORMAL Y PATOLOGICO 
  (CON MODELOS NORMALES Y PATOLÓGICOS) 
 
19.30-20.00:  VIDEOS Y CASOS CLINICOS DE ECO DE 
HOMBRO 
 
20.00-20:30 CD ECO MUSCULO ESQUELETICA Y WEB 
  RESOLUCION Y RECOGIDA DE TEST Y CASOS CLINICOS 
ABDOMEN Y HOMBRO  
 
20.30-21.00: MESA REDONDA PONENTES ABDOMEN, 
FAST Y HOMBRO 
 
Día 2: 
 
SABADO 18 JUNIO 2011  
 
09.00-09.45:  ECOGRAFÍA DE MUSLO, RODILLA, PIERNA, 
TOBILLO NORMAL 
 
09.45-10.45:  ECOGRAFÍA DE MUSLO, RODILLA, PIERNA, 
TOBILLO PATOLOGICOS 
  (HEMATOMA-ROTURA MUSCULAR, TENDINITIS, BURSITIS, 
QUISTE BAKER, ESGUINCE LLI,  
  ROTURA GEMELO, ESPOLÓN CALCÁNEO, FASCITIS 
PLANTAR…) 
 
10.45-12.00: PRÁCTICAS DE ECOGRAFÍA DE MUSLO, 
RODILLA, PIERNA, TOBILLO NORMAL Y PATOLOGICO. 
  (CON MODELOS NORMALES Y PATOLÓGICOS) 
 
12.00-12.30: DESCANSO 
 
12.30-13.00: ANATOMIA ECOCARDIOGRAFICA 
    
13.00-14.00: ECOCARDIO PATOLOGICO EN AP Y 
URGENCIAS:  
(MIOCARDIOPATIA HIPERTROFICA-DILATADA, 
VALVULOPATIAS, DISKINESIAS, TAPONAMIENTO, 
VARIACION VCI   
 
14.00-16.00: COMIDA 
 

16.00-17.15: PRÁCTICAS DE ECOCARDIO PARA AP Y 
URGENCIAS 
  (CON MODELOS NORMALES Y PATOLÓGICOS) 
 
17.15-17.30: VIDEOS Y CASOS CLINICOS DE 
ECOCARDIO 
 
17.30-18.00: DESCANSO 
 
18.00-19.00 ECO DOPPLER-VASCULAR 
  (ENF.TROMBOEMBÓLICA (TVP-TEP), MEDICION 
GROSOR ÍNTIMA CARÓTIDA, GIM) 
 
19.00-19.45 PRÁCTICAS DE ECO VASCULAR PARA AP Y 
URGENCIAS. 
(CON MODELOS NORMALES-PATOLÓGICOS-
BIOLÓGICOS Y PHANTOMS) 
 
19.45-20.00: VIDEOS Y CASOS CLINICOS DE ECO 
VASCULAR 
RECOGIDA DE HOJAS CASOS CLINICOS Y TEST Y HOJAS 
DE EVALUACIÓN DISCENTES Y DOCENTES Y DE CONTROL 
CON FIRMA, ENTREGADO AL PRINCIPIO DEL CURSO 
 
20.00-20.30: EXAMEN PRACTICO DE EVALUACION DE 
ECO ABDOMEN, E-FAST, PLEURO-PULMONAR, HOMBRO, 
RODILLA, PIERNA, TOBILLO, ECOCARDIO Y VASCULAR 
20.30-21.00: -MESA REDONDA, CLAUSURA DEL CURSO 
 

PROFESORADO: 
• Dr. NABOR DÍAZ RODRÍGUEZ 

Coordinador Nacional Grupo de Trabajo 
Ecografía  

• Dr. JESÚS LAFUENTE CASTROVIEJO 
Coordinador Atención Primaria Grupo de 
Trabajo Ecografía de  Castilla y León. 

• Dr. ÁNGEL RODRÍGUEZ LORENZO,  
Coordinador Sección de Ecografía Abdominal 
GTE. 

• Dr. MANUEL PALOMERO MARTIN 
Coordinador Urgencias Grupo de Trabajo 
Ecografía de  Castilla y León 

  
 

 
 


