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MANEJO 
MULTIDISCIPLINAR 

DEL PACIENTE 
NEUROCRÍTICO EN 

FASE AGUDA 

LUGAR: 
Aula Bañuelos 

Hospital Clínico  Universitario 
de Valladolid 

FECHA 
21 de Junio de 2006. 

www.iecscyl.com 

 



 
DIRIGIDO A: 
Médicos de Urgencias, Emergencias, Transporte Sanitario, 
Medicina Intensiva, Urgencias en Atención Primaria 
 
 
ORGANIZA: 
 
Hospital Clínico Universitario de Valladolid 
Escuela de Urgencias y Emergencias de Castilla y León 
Gerencia Regional de Salud (Sacyl) 
 
 
COORDINADOR: 
Dr. J. V. Esteban. Médico de Urgencias del Hospital Clínico 
Universitario de Valladolid. 

 
 
LISTADO DE PONENTES: 
 
• Gonzalo Ibáñez Gallego. Coordinador de Urgencias del 

H Río Carrión Palencia. 
• Juan Carlos Fonseca Aparicio. Emergencias Castilla y 

León. UME-2 Valladolid. 
• Fernando Díez Gutiérrez. Medicina Intensiva del H. 

Clínico de Valladolid. 
• Iñigo Martínez Gil. Medicina Intensiva del H. Clínico 

de Valladolid. 
• Juan José Ailagas de las Heras. Neurocirugía del H. 

Clínico de Valladolid. 
• Pedro de Santos Castro. Urgencias del H. Clínico de 

Valladolid. 
• Álvaro Otero Rodríguez. Neurocirugía del H. Clínico 

de Valladolid 
• José María Coca Martín. Jefe de servicio de 

Neurocirugía del H. Clínico de Valladolid. 
• Pedro Arnillas Gómez. Emergencias Castilla y León. 

UME de Medina del Campo. 
• José Vicente Esteban Velasco. Urgencias del H. Clínico 

de Valladolid. 
• Rosario Sarabia Herrero. Neurocirugía del H. Clínico 

de Valladolid. 
 

 

 
 

OBJETIVOS 

1. Conocer las escalas de evaluación  del enfermo 
neurológico en fase aguda  

2. Identificar factores de riesgos en este tipo de 
enfermos. 

3. Racionalizar recursos, indicaciones y tratamientos de 
los enfermos neurocríticos. 

4. Conocer las condiciones idóneas de traslado y sus 
cuidados. 

5. Indicaciones quirúrgicas en estos enfermos. 

6. Creación de un espíritu multidisciplinar de trabajo 
para el tratamiento de estos enfermos. 

7. Afianzar en la coordinación de todos los estamentos 
implicados. 

 

PROGRAMA 
 

• 16:30 h   INAUGURACIÓN Y PRESENTACIÓN. 
 

• 16:45 h   ESCALAS DE EVALUACIÓN Y 
MANEJO GENERAL DEL ENFERMO 
NEUROLÓGICO GRAVE. 
Modera: Dr. G. Ibáñez (Coordinador de Urgencias H.    

  Río Carrión, Palencia) 
 

1. 16:45 h   Evaluación Inicial de un enfermo 
neurológico grave. Dr. J. C. Fonseca 
(Emergencias Castilla y León-112) 

2. 16:55 h   Escalas de Evaluación. Dr. F. 
Díez Gutiérrez (Medicina Intensiva HCU) 

3. 17:05 h   Manejo general hospitalario del 
TCE. Dr. I. Martínez Gil (Medicina 
Intensiva HCU) 

4. 17:15 h   Manejo general hospitalario de la 
Enfermedad hemorrágica Cerebral. Dr. F. 
Díez Gutiérrez (Medicina Intensiva HCU) 

5. 17:25 h   Debate. 
 

• 17:45 h   ENFERMEDAD CEREBROVASCULAR 
AGUDA (A.C.V.A.).  

 Modera: Dr. Ailagas de las Heras (Neurocirugía 
   HCU). 

1. Hemorragia Subaracnoidea (HSA). 
1) 17:45 h   Sospecha Clínica. Dr. P. de 

Santos Castro (Urgencias HCU) 
2) 17:55 h   Manejo Diagnóstico. Dr. A. 

Otero (Neurocirugía HCU) 
3) 18:05 h   Manejo Terapéutico de los 

Aneurismas Cerebrales rotos. Dr. A. 
Otero (Neurocirugía HCU) 

2. Hematomas Intraparemquimatosos. 
1) 18:15 h   Criterios Quirúrgicos. Dr. 

A.Otero (Neurocirugía HCU) 
3. ACVA Isquémicos. 

1) 18:25 h   Criterios Quirúrgicos del 
Infarto Cerebeloso e Infarto 
Maligno de arteria cerebral media. 
Dr. A. Otero (Neurocirugía HCU) 

4. 18:35 h   Debate. 

• 18:55 h   PAUSA Y CAFÉ. 

• 19:10 h   TRAUMATISMO 
CRANEOENCEFÁLICO (TCE). 
Modera: Dr. Coca Martín (Jefe de Servicio 
Neurocirugía HCU) 

1. 19:10 h   Manejo Prehospitalario. 
Dr. P. Arnillas (Emergencias Castilla 
y León-112) 

2. 19:20 h   TCE leve. Guías Italianas. Dr. 
J.V.Esteban Velasco (Urgencias HCU) 

3. 19:30 h   Interpretación de datos en el 
T.A.C. Dra. Sarabia Herrero 
(Neurocirugía HCU) 

4. 19:40 h   Criterios Quirúrgicos. Dra. 
Sarabia Herrero (Neurocirugía HCU) 

5. 19:50 h   Debate. 

• 20:10 h   CONCLUSIONES Y CONSENSO. 


